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Vas srdecCne pozyva na masérsky kurz

Kozmetickd lymfomasdz tvdre

Kozmetickd lymfomasaZ je masaz tvére, krku, dekoltu a vlasovej Casti hlavy a je jedinym fyziologickym spésobom osetrenia
koZe a podkofZia, ktory ju regeneruje.

Je orientovana na lymfaticky systém a vyznacuje sa svojou jemnostou, lahkostou, neznostou. Je velmi prijemna.

Pomdha pri akejkolvek Unave, vyCerpanosti, bolesti hlavy (migrény), vazomotorickych bolestiach hlavy z krénej chrbtice
(Specidlna lymfodrendz tyla a krku v sede), odstrariuje kruhy pod o¢ami, opuchy vie€ok a iné opuchy na tvari.

P&sobi na lymfaticky opuch primarny — vrodeny, kde je malo lymfatickych ciev, alebo su zle vyvinuté, na lymfaticky opuch
sekundarny — ziskany poskodenim pokozky, po Unave, alebo operacii.

Kozmetickd lymfomasaZ spomaluje proces starnutia a tvorenia vrasok. Cielend regeneracia partii starnlcej koZe je
problémom nie len pre dermatoldgiu, ale aj pre kozmetiku. Moderna kozmetika je nemyslitefna bez poznania lymfatického
systému. Kozmeticka lymfomasaz je vhodna pre kozmeticky aj pre masérov.

Tento semindr je vhodny pre masérov, kozmeticky, fyzioterapeutov a rehabilitacnych pracovnikov.

Termin: 30.10. - 01.11. 2021

Odborny garant a lektor: Mgr. Eva Maldkova, Ziacka MUDr. Miroslava Bechyrie, CSc.
Jozef Gezo, riaditel MS Reminy
Miesto konania: u¢ebria masérskej skoly REMINY , Kollarova 715/64, Turcianske Teplice

Casovy harmonogram semindra:

Sobota 30.10.2021 09.00 — 10.00 prezentacia
10.00 — 12.00 uvodna prednaska
13.30 — 18.00 prednaska

Nedela 31.10.2021 09.00 — 12.00 praktické cvicenia
13.30 — 18.00 praktické cvic¢enia

Pondelok 01.11.2021 09.00 — 12.00 praktické cvicenia
12.00 — 13.00 odovzdanie osvedceni

Cena: kurzovné 200,- €

Pre absolventov Zakladného masérskeho kurzu Klasickej masaze v masérskej skole REMINY je cena 1001 - €

Platba: Kurzovné sa plati v hotovosti pri nastupe do kurzu.

Priniest so sebou: Prezuvky, deku, biele masérske oblecenie (pohodIné nohavice alebo sukru, volné

tricko...), osusku, dva uterdky, pisacie potreby.
Vyuka praxe prebieha vo dvojiciach formou vzajomnej terapie, takZe kaZdy masiruje a taktieZ je kaZzdy masirovany.

Ubytovanie a stravovanie: Zaujemci si zabezpecuju individudlne podla vlastnych mozZnosti a narokov.
Doporucujeme volat sukr. penzidny: Adriana Petroviova - 0905 780 288
Lubica Harkabusovd - 0907 313 948
Mgr. M. Zvozilova - 0903 120 674

Ak mate zaujem absolvovat kurz, mozZete pouzit
ONLINE objedndvaci formuldr na nasej stranke.
email: eva@reminy.sk
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