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Vds srdecne pozyva na masérsky kurz

Cvicenia svalov dna panvového

Vyucba sa zameriava na vySetrenie, uvolfiovanie a ndsledné posilfiovanie svalovych skupin dna
panvového s vyuzitim réznych cvi¢ebnych technik Nacvik a prevadzanie tychto technik je velmi vhodny
pre pacientky s gynekologickymi problémami (sterilita), po gynekologickych operdcidach a
vertebrogénnych problémoch v oblasti bedier.

Tento semindr je vhodny pre masérov, fyzioterapeutov, rehabilitacnych pracovnikov a pre Zeny s
gynekologickymi problémami...

Termin: 30.08. — 01.09.2022

Odborny garant a lektor: Jozef GeZo, Mgr. Jana Hesteriakova

Miesto konania: ucebria masérskej skoly REMINY, Kolldrova 714/64, Turcianske Teplice

Casovy harmonogram seminara:
Utorok 30.08.2022 09.00 - 10.00 prezentacia

10.00 — 12.00 uvodna prednaska
13.30 - 18.00 prednaska
Streda 31.08.2022 09.00 — 12.00 praktické cvicenia
12.00 — 13.00 praktické cvicenia
Stvrtok 01.09.2022 09.00 — 12.00 test a praktické skusky
12.00 - 13.00 odovzdanie osvedceni

Cena: kurzovné 650,- €
Pre absolventov masérskeho kurzu Klasickej masdZe v masérskej skole REMINY je cena 3 50,- €

Platba: Kurzovné sa plati pri nastupe do kurzu v hotovosti.

Priniest so sebou: Prezuvky, pisacie potreby, biele masérske oblecenie (pohodIné nohavice alebo suknu,
volné tricko...), dve velké osusky, dva uteraky.

Ubytovanie a stravovanie: Zaujemcovia si zabezpecuju individualne podla vlastnych mozZnosti a narokov.
Doporucujeme volat sikromné penziény: Adriana Petrovi¢ova - 0905 780 288

Lubica Harkabusova - 0907 313 948
Mgr. M. Zvozilova - 0903 120 674

Ak mate zdujem absolvovat kurz, mozZete pouzit ONLINE objednavaci formular na nasej stranke.
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