
Masérska škola Reminy
Vás srdečne pozýva na masérsky kurz

Míčkovanie (facilitácia)
Míčkovanie (facilitácia) je pomocná fyzioterapeutická metóda, ktorej autorkou
je česká fyzioterapeutka Zdena Jebavá, prevádzaná špeciálnymi molitanovými
loptičkami o rôznych veľkostiach. Míčkovanie môže upravovať poúrazové stavy,
alergické  a  astmatické  problémy,  oslabený  imunitný  systém,  pomáhať  pri
záchvatoch  dušnosti,  urýchľovať  liečbu  niektorých  neurologických  stavov  a
vhodne dopĺňať liečbu detských skolióz.

Seminár je vhodný pre masérov, fyzioterapeutov a rehabilitačných pracovníkov
ako nadstavba a rozšírenie možností terapeutického pôsobenia.

Termín:
20. 03. - 22. 03. 2023
   pondelok - streda

Cena:
630 € / *Reminy 380 €
   *Reminy - cena pre absolventov základ-
   ného kurzu v masérskej škole Reminy
   Platba:  v hotovosti počas prezentácie

Miesto konania:
Masérska škola Reminy
   Kollárova 714/64
   039 01  Turčianske Teplice
   GPS:  48.8586, 18.8578

Odborný garant a lektor:
Jozef Gežo
   riaditeľ masérskej školy Reminy
Mgr. Jana Hesteriaková
   masér, fyzioterapeut

Časový harmonogram:
   Prezentácia (prvý deň):
      09:00 - 10:00
   Výuka (vyučovací deň):
      09:00 - 12:00
      13:30 - 17:00 / 18:00
   Ukončenie (posledný deň):
      12:00 - 13:00
   Časy sú orientačné a môžu sa zmeniť

Prineste si so sebou:
   • prezuvky
   • písacie potreby a poznámkový blok
   • biele masérske oblečenie (voľné
      tričko, pohodlné nohavice alebo
      sukňu)
  •  dve veľké osušky a dva uteráky

Ubytovanie a stravovanie:
   individuálne podľa vlastných
   požiadaviek

Súkromné penzióny:
   Adriana Petrovičová - 0905 780 288
   Ľubica Harkabusová - 0907 313 948
   Mgr. M. Zvozilová - 0903 120 674
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