
 Breussova masáž
Masáž v oblasti chrbtice, uvoľňujúca telesné, psychické a duševné blokády

6. ‐ 8. jún 2026
3 dni, sobota - pondelok

450 € Akcia 250 €

„Liečenie je len návrat zdravia“

Je to masáž, ktorú zostavil prírodný liečiteľ Rudolf Breuss (1899
– 1990), pochádzajúci z Rakúskej Bludensee.

Breussova masáž ideálne slúži ako prípravná technika k
Dornovej metóde (nasleduje v samostatnom kurze), ale môžeme
ju zaradiť aj ako samostatný prvok v našej praxi, hodí sa k
doplneniu akejkoľvej metódy, s ktorou už v masérskej praxi
pracujeme.

"Podľa môjho názoru liečenie znamená návrat chorého ľudského
tela do jeho plnej neobmedzenej funkčnosti, nie odstránenie
jeho časti operáciou alebo amputáciou." R. Breuss

Učitelia

Pavla Elisabeta Kleinová
Diplomovaný fyzioterapeut

Jozef Gežo
Riaditeľ masérskej školy Reminy, absolvent Wat
Po Thai Traditional Massage School Bangkok

Informácie

Upozornenie Absolvovanie Breussovej masáže v Reminy je
podmienkou na zaradenie do kurzu Dornova
metóda v Reminy

Podrobnosti

Časť 1 z 1

Ukončenie Samostatný kurz

Čo získate Osvedčenie o absolvovaní kurzu

Prineste si Prezuvky, písacie potreby a poznámkový blok,
biele masérske oblečenie (voľné tričko, pohodlné
nohavice alebo sukňu), dve veľké osušky a dva
uteráky

Určenie Maséri, fyzioterapeuti, rehabilitační pracovníci

Súvisiace Dornova metóda

Všeobecné

Učebňa Masérska škola Reminy
Kollárova 715/64
039 01  Turčianske Teplice
GPS 48.8586 18.8578
Smer Od hotela Vyšehrad k futbalovému

štadiónu

Platba Kurzovné sa platí v hotovosti pri nástupe na kurz
počas prezentácie

Rozvrh Prezentácia od 09:00 do 10:00 (*) v prvý deň
kurzu
(*) Ak nie je pri termíne uvedené inak

Výuka
09:00 - 12:00
prestávka na obed
13:30 - 17:00

Časy sa môžu zmeniť podľa potreby

Ukončenie od 12:00 do 13:00 (*) v posledný deň
kurzu
(*) Ak nie je pri termíne uvedené inak

Doprava Vlaková stanica sa nachádza desať a autobusová
pätnásť minút chôdze od školy

Stravovanie Individuálne podľa vlastných požiadaviek.
Potraviny v centre mesta, reštaurácie v okolí
školy

 0907 816 930 ✉ ms@reminy.sk  www.reminy.sk
Uvedené údaje sa môžu zmeniť.  Prihlásených žiakov budeme o dôležitých zmenách informovať.


