¥ UvolTiovanie fascii a jaziev G

Technika zamerana na pracu so samotnymi fasciami

12. - 14. april 2026

3 dni, nedela - utorok

wo:

Ucitelia

¢ Stanislav Flandera

g 35-ro¢nd prax v odbore, autor knih Klasické
masaze, Sportovni masdaze a Tejping a kinezio
tejping. Byvaly prezident Aliance zdravotnickych
maséru. Na 5. mezinarodnom kongrese masérov v
SR obdrzal ocenenenie za celozivotné dielo

E Jozef GeZo
& Riaditel masérskej Skoly Reminy, absolvent Wat
Po Thai Traditional Massage School Bangkok
Podrobnosti
Cast 121
Ukoncenie Samostatny kurz
Co ziskate OsvedZenie o absolvovani kurzu
Prineste si Prezuvky, pisacie potreby a poznamkovy blok,
biele masérske oblecenie (volné tricko, pohodiné
nohavice alebo suknu), dve velké osusky a dva
uteraky

Uréenie Maséri, fyzioterapeuti, rehabilitacni pracovnici

Sivisiace * Kineziotejping
e Lymfotejping

Qe 0907 816 930

¥ ms(@reminy.sk

, 10 tuhé treba rozhybat”

Podla najnovsich vyskumov su fascie vyznamnym prenasacom
informécii v tele. Pokryvaju vSetky Struktury v tele - organy,
svaly, nervy a udrziavaju ich integritu. Naucite sa efektivnu
techniku, ktora pracuje priamo s faciami.

Vseobecné

Ucebiia Masérska Skola Reminy
Kollarova 715/64
039 01 Turcianske Teplice
GPS 48.8586 18.8578

Smer 0d hotela Vy$ehrad k futbalovému
Stadionu

Platha Kurzovné sa plati v hotovosti pri nastupe na kurz
pocas prezentacie

Rozvrh Prezenticia od 09:00 do 10:00 () v prvy defi kurzu

) Ak nie je pri termine uvedené inak

Vyuka

e 09:00-12:00

e prestavka na obed

e 13:30-17:00

Casy sa mozu zmenit podl‘a potreby

Ukonéenie od 12:00 do 13:00 () v posledny de
kurzu

) Ak nie je pri termine uvedené inak

Doprava Vlakova stanica sa nachadza desat a autobusova
patnast mindt chodze od Skoly

Stravovanie Individualne podla vlastnych poziadaviek.
Potraviny v centre mesta, reStaurdcie v okoli Skoly

@ www.reminy.sk

Uvedené (daje sa mozu zmenit. Prihldsenych Ziakov budeme o délezitych zmendach informovat.



