MASERSKA @ SKOLA

reminy
1 8.0 0.8 ¢

Vids srdecne pozjva na masérsky kurz

Rehabilitacna Skola

MUDT. Alexeja PEDANA KOX A R TR OZA

a artrozy inych kibov
Koxartréza je degenerativna reumaticka choroba bedrovych kibov a patri do velkej skupiny ostreoartrdz. Pre jej dlhodoby
priebeh ju zaradujeme medzi chronické reumatické choroby. Vznik osteoartrotickych zmien na bedrovych kiboch podmiefiuju
degenerativne zmeny chrupiek, ktoré sa Castejsie prejavuju u os6b vo vyssich vekovych skupinach. Medzi dalsie priciny, ktoré
vyvolavaju koxartrézu, patria vrodené a ziskané poruchy statiky kibov, ako st napr. vrodené vykibenia bedrovych kibov,
potrazové poskodenie bedrového kibu, pri plochych nohéch, pri vyraznejsich tzv. ki¢ovych Zilach, pri nespravnom zakriveni
chrbtice, pri poskodeni kibovej chrupky usadeninami, ako su soli kyseliny mo¢ovej a vapenatych soli a podobne. Casto
prichddzaju do Uvahy i dedi¢né vplyvy i ked koxartréza nie je dedi¢nd choroba. Na kurze si osvojime originalne antigravitacné
biomechanické postupy stimulujuce fyziologické vyZivovanie chrupaviek vdhonosnych kibov
Tento semindr je vhodny pre masérov a fyzioterapeutov ako nadstavba a rozsirenie mozZnosti

terapeutického pésobenia

Termin: 31.05. — 02.06. 2019

Odborny garant a lektor:  Em. prim. MUDr. Alexej PEDAN, Sportovy lekar, odborny lekar pre choroby
chrbtice a pohybového aparatu, internista, chiroterapeut.

Miesto konania: u¢ebria masérskej skoly REMINY , Kollarova 715/64, Turéianske Teplice

Casovy harmonogram seminéra:
Piatok 31.05.2019 09.00 — 10.00 prezentacia
10.00 — 12.00 praktické cvicenia
13.30 - 19.00 praktické cvic¢enia
Sobota 01.05.2019 09.00 — 12.00 praktické cvicenia
13.30 — 19.00 praktické cvic¢enia
Nedela 02.05.2019 08.00 — 12.00 praktické cvicenia
12.00 — 13.00 odovzdanie osvedceni

Cena: kurzovné 170,- €

Pre absolventov zdkladného masérskeho kurzu Klasickej masdZe v masérskej $kole REMINY je cena 100,- €

Platba: Kurzovné sa plati pri nastupe do kurzu.

Priniest so sebou: Prezuvky, biele masérske oble¢enie (pohodIné nohavice alebo sukfiu, volné tricko),
osusku, dva uteraky, pisacie potreby.

Vyuka praxe prebieha vo dvojiciach formou vzdjomnej terapie, takZe kaZdy masiruje a taktieZ je kaZdy masirovany.
Ubytovanie a stravovanie:

Zaujemci si zabezpecuju individudlne podla vlastnych moZnosti a narokov.

Doporucujeme volat sukromné penzidny: Adriana Petrovi¢ova - 0905 780 288 -
: g IF - Jarmila Banikova - 0915 417 095
Lubica Harkabusova - 0907 313 948 @ Facebooku

Mgr. M. Zvozilova - 0903 120674
Ak mate zaujem absolvovat kurz, mézete pouzit
ONLINE objednavaci formular na nasej stranke.
email: eva@reminy.sk

WWwWWw.reminy.sk




