
 

 

                

Vás srdečne pozýva na masérsky kurz  

MOBILIZAČNÉ TECHNIKY 
 na bolestivé segmenty chrbtice 

 

Na kurze sa naučíme mobilizačné a automobilizačné techniky vychádzajúce s princípov Prof. MUDr. Karla 

LEWITA a dlhoročnou praxou rozvinuté do účinných techník zameraných na odstránenie bolestivých stavov 
blokovaných segmentov chrbtice    

Tento seminár je vhodný pre masérov a fyzioterapeutov ako nadstavba a rozšírenie možností 

terapeutického pôsobenia 

Termín: 17.04. – 19.04. 2020     

Odborný garant a lektor:  Em. prim. MUDr. Alexej PEDAN, žiak Prof. MUDr. Karla LEWITA, 

športový lekár, odborný lekár pre choroby chrbtice a pohybového aparátu , internista, chiroterapeut. 

 

Miesto konania: učebňa masérskej školy REMINY , Kollárova 715/64, Turčianske Teplice 

Časový harmonogram seminára:  

Piatok 17.04.2020   09.00 – 10.00 prezentácia 

10.00 – 12.00 praktické cvičenia 

 13.30 – 19.00 praktické cvičenia 

Sobota 18.04.2020 09.00 – 12.00 praktické cvičenia 

13.30 – 19.00 praktické cvičenia 

Nedeľa 19.04.2020 08.00 – 12.00 praktické cvičenia 

 12.00 – 13.00 odovzdanie osvedčení 

Cena:  kurzovné  250,- €  

Pre absolventov základného masérskeho kurzu Klasickej  masáže v masérskej škole REMINY je cena  150,- €  

Platba: Kurzovné sa platí pri nástupe do kurzu. 

Priniesť so sebou: Prezuvky, biele masérske oblečenie (pohodlné nohavice alebo sukňu, voľné tričko), 

osušku, dva uteráky, písacie potreby. 
Výuka praxe prebieha vo dvojiciach formou vzájomnej terapie, takže  každý masíruje a taktiež je každý masírovaný.  
 

Ubytovanie a stravovanie:  

Záujemci si zabezpečujú individuálne podľa vlastných možností a nárokov. 

Doporučujeme volať súkromné penzióny:     Adriana Petrovičová -  0905 780 288 

      Ľubica Harkabusová -  0907 313 948 

      Mgr. M. Zvozilová -  0903 120 674 

 

Ak máte záujem absolvovať kurz, môžete použiť 

ONLINE objednávací formulár na našej stránke. 

email: eva@reminy.sk      
www.reminy.sk   

 


