MASERSKA @ SKOLA

reminy
' 8. 0.0 & ¢

Vds srdecne pozyva na masérsky kurz

Bolestiva noha,

Bolestiva plocha noha
a vboceny palec (hallux valgus)

Kurz sa zaoberd teoretickou ¢astou funkénej anatémie, fyziologie a neurofyzioldgie pohybového aparatu dolnej konéatiny
achodidla s priamou nadviznostou na praktické ukazky manipulaénej liecby drobnych kibov nohy. Nacvik a vyuka
manipulacnych hmatov a kontaktov na chodidle a predkoleni. Obnovovanie zanikajucich svalovych aktivit masaznymi
technikami a zakladna pohybova lie¢ba na udrzanie ziskanych pohybovych schopnosti liecbou v domédcom prostredi.

Tento semindr je vhodny pre masérov a fyzioterapeutov ako nadstavba a rozsirenie mozZnosti
terapeutického pésobenia

Termin: 22.3. - 24.3. 2019

Odborny garant a lektor:  Em.prim. MUDr. Alexej PEDAN, sportovy lekar, odborny lekar pre choroby
chrbtice a pohybového aparatu, internista, chiroterapeut.
Miesto konania: ucebria masérskej skoly REMINY, Kollarova 715/64,039 01 Turcianske Teplice

Casovy harmonogram seminéra:
Piatok 22.3.2019 09.00 — 10.00 prezentacia
10.00 — 12.00 praktické cvicenia
13.30 — 19.00 praktické cvicenia
Sobota 23.3.2019  09.00 — 12.00 praktické cvi¢enia
13.30 — 19.00 praktické cvicenia
Nedela 24.3.2019 09.00 — 12.00 praktické cvicenia
12.00 — 13.00 odovzdanie osvedceni

Cena: kurzovné 170,- €

Pre absolventov kurzu Klasickej a sportovej masdZe v masérskej Skole REMINY je cena 100,- €

Platba: Kurzovné sa plati v hotovosti pri nastupe do kurzu.

Priniest so sebou: Prezuvky, biele masérske obleéenie (pohodIné nohavice alebo sukriu, volné tricko),

osusku, dva uteraky, pisacie potreby.
Vyuka praxe prebieha vo dvojiciach formou vzdjomnej terapie, takZe kaZzdy masiruje a taktieZ je kaZzdy masirovany.

Ubytovanie a stravovanie: zaujemcovia si zabezpecuju individualne podla moZnosti a narokov.
Doporucujeme sukr. penziény: Adriana Petrovicova - 0905 780 288

Jarmila Banikova - 0915417 095

Lubica Harkabusovd - 0907 313 948

Mgr. M. Zvozilova - 0903 120674
Kontakt na nas: Masérska skola REMINY s.r.o., Kollgrova 715/64, 039 01 Turcianske Teplice
mobil: 0917 128 155, 0904 561 900, telefén: 041 553 2553, fax: 041 552 3282,
Ak mate zaujem absolvovat kurz, mozZete pouzit ONLINE objedndvaci formuldr na nasej stranke.

email: eva@reminy.sk
. Majdete nas na
WWWw.reminy.sk @ Facebooku




