MASERSKA @ SKOLA

reminy
L. 8.0 .0 & ¢

Vas srdecne pozyva na masérsky kurz
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=~ Bolestiva noha,

Bolestiva’ plocha noha
a vboceny palec (hallux valgus)

Kurz sa zaobera teoretickou castou funk¢nej anatémie, fyziolégie a neurofyziolégie pohybového
aparadtu dolnej koncatiny a chodidla s priamou nadvaznostou na praktické ukazky manipula¢ne;j
lietby drobnych kibov nohy. N&cvik a vyuka manipulatnych hmatov a kontaktov na chodidle a
predkoleni. Obnovovanie zanikajucich svalovych aktivit masaznymi technikami a zéakladna pohybova
liecba na udrzanie ziskanych pohybovych schopnosti lieCbou v domacom prostredi.

Tento seminar je vhodny pre masérov a fyzioterapeutov ako nadstavba a rozsirenie
moznosti terapeutického pésobenia
Termin: 15.03. - 17.03. 2021

Odborny garant a lektor: Mgr. Andrej Kostur, Specialista fyzioterapeut
Miesto konania: u¢ebna masérskej skoly REMINY, Kolladrova 715/64,039 01 Turéianske Teplice

Casovy harmonogram semindra:

Pondelok 15.03.2021 09.00 - 10.00 prezentacia
10.00 - 12.00 praktické cviCenia
13.30 - 19.00 praktické cvicenia

Utorok 16.03.2021 09.00 - 12.00 praktické cvienia
13.30 - 19.00 praktické cviCenia

Streda 17.03.2021 09.00 - 12.00 praktické cvicenia
12.00 - 13.00 odovzdanie osvedceni

Cena: kurzovné 250,- €
Pre absolventov kurzu Klasickej a $portovej masaze v masérskej Skole REMINY je cena 15 O,- €
Platba: Kurzovné sa plati v hotovosti pri nastupe do kurzu.

Priniest so sebou: Prezuvky, biele masérske oblecenie (pohodiné nohavice alebo
suknu, volné tricko), osusku, dva uteraky, pisacie potreby.

Vyuka praxe prebieha vo dvojiciach formou vzajomnej terapie, takze kazdy masiruje a taktiez je
kazdy masirovany.

Ubytovanie a stravovanie: zaujemcovia si zabezpecuju individudlne podla
moznosti a narokov.
Doporucujeme sukr. penziény: Adriana Petrovi¢ova - 0905 780 288

Jarmila Banikova - 0915 417 095

Lubica Harkabusova - 0907 313 948

Mgr. M. Zvozilova - 0903 120 674
Kontakt na nas: Masérska skola REMINY s.r.o., Kolldrova 715/64, 039 01
Turcianske Teplice
mobil: 0917 128 155, 0904 561 900, telefén: 041 553 2553, fax: 041 552 3282,
Ak mate zdujem absolvovat kurz, mozete pouzit ONLINE objednavaci formuldr na
nasej stranke.

email: eva@reminy.sk
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www.reminy.sk @ Eacebookii
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