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Skola mdgie ZEN - CAKRY

Tento semindr je venovany CAKRAM - energetickym centram v tele ¢loveka
Cakra - je energetické centrum ¢&loveka, ktoré sa podobd viru v tvare kuzela. Cakra v indickom jazyku sanskrt
znamena koleso, vir. Jogini oznacuju Cakry tiez slovom "lotos", pretoZze indicki mnisi, ktori po dlhom vycviku boli
schopni ¢akry vidiet, ich videli ako kvety s uréitym mnoZstvom okvetnych listkov po bokoch.
1. Systém cakier, energetické tela, funkcie Cakier, diagnostika ¢akier pomocou:
o krystalu
o kyvadla
o automatickej kresby
2. Test stavu Cakier a dotaznik lieCenia Cakier:
kristalmi
vonami
farbami
meditaciou
afirmaciami
cviéenim
o Vizualizaciou
Reflexné zény &akier - chodidlo, ucho
Cakrové svie¢ky, zapec&atenie ¢akier
5. Aura, diagnostika aury, jej harmonizacia, ochrana, ochranné ritualy

Propozicie k seminaru
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Seminare su urcené pre vsetkych - zaciatocnikov aj pokrocilych, pre masérov aj laicku verejnost, ako
zaklad dalSieho studia, alebo ako navod, ako chéapat a riadit sa jednotlivymi zakonitostami prirody.

Termin: 03.05. - 07.05. 2024

Lektor: Jozef Gezo, riaditel MS Reminy
DiS. Pavla Elisabeta Kleinova, diplomovany fyzioterapeut

Miesto konania: ucebna masérskej skoly REMINY, Kolldrova 715/64,039 01 Turcianske Teplice.

Casovy harmonogram seminéra:

Piatok 03.05.2024 09.00-10.00 prezentacia, 10.00-12.00 Uvodna prednaska, 14.00-18.00 tedria
Sobota 04.05.2024 09.00 - 12.00 praktické cvicenia, 14.00 - 18.00 praktické cvi¢enia

Nedela 05.05.2024 09.00 - 12.00 praktické cvicenia, 14.00 - 18.00 praktické cviCenia

Pondelok 06.05.2024 09.00 - 12.00 praktické cvicenia, 14.00 - 18.00 praktické cvicenia

Utorok 07.05.2024 09.00 - 12.00 praktické cvi¢enia a ukoncenie seminara

Casové udaje hodin (prestdvka na obed a koniec vyucby) su orientacné a méze déjst k posunu

jednotlivych casov.

Cena kurzu: 3koiné 500, -€ 400,-€ - absolventi ZMK v REMINY
Platba: Skolné sa plati v hotovosti pri nastupe do kurzu .
Ubytovanie a stravovanie: Zaujemci si zabezpecuju individudlne podla vlastnych moznosti
a narokov.
Doporucujeme sukromné penziony: Adriana Petrovicova - 0905 780 288

Lubica Harkabusova - 0907 313 948



Doprava je individualna.

Moznost prichodu do Turcianskych Teplic

vlakom - stanica je cca 10min. chddze od masérskej skoly REMINY,
autobusom - zastavka je cca 10min. ch6dze od od masérskej Skoly REMINY,
autom.

Doporucujeme si vziat prezuvky, pohodIné oblecenie, pisacie potreby - blok A4, Cisté listy, fixy
alebo pastelky - Cervend, ZIta, oranzova, svetlozelend, tmavozelend, svetlomodra, tmavomodra,
ruzova, fialova, hneda, seda... :-)

Ak mate zdujem absolvovat kurz, je potrebné vyplnit a odoslat ONLINE objednavaci formular na
nasej stranke. Taktiez je mozné sa prihlasit emailom na adresu eva@reminy.sk

Kontakt na nas: Masérska skola REMINY s.r.o., Kollarova 715/64, 039 01 Turcianske Teplice
mobil: 0917 128 155, 0904 561 900, teleféon: 041 553 2553, fax: 041 552 3282,

Nakolko pocet ziakov je na tento seminar obmedzeny, je potrebné si VOPRED OVERIT zaviazné
zaradenie do kurzu telefonicky 0917 128 155, 0904 561 900.

Pocas semindra nebude dovolené fotografovat ani vyhotovovat audio alebo video
zaznam.

Fotografie bude vyhradne zabezpecovat masérska sSkola REMINY a tieto budd absolventom seminara
k dispozicii.
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